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Las causas fisiopatológicas asociadas son la hemorragia coriodecidual, la
sobredistensión uterina, la hipoxia fetal, los procesos inflamatorios por
infección y el estrés materno.

Sus causas pueden ser clasificadas en idiopáticas o espontáneo (33 a
50%), asociada a rotura prematura de membranas (25 a 33%) y aquellas
que ocurren por patología materno fetal severa (25 a 33%).

Epidemiología
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Latinoamérica tuvo una tasa de prematuridad de 8,6% y en Chile su tasa ha
presentado un aumento de 5,6% el año 2000 a 7,6% el 2010 (6,7). En Puerto
Montt (Chile), se registró un aumento de la tasa de 7% el 2000 a 13% el
2014

En 2016 se realizó un estudio de casos controles en HPM en el que se
encontró asociación entre prematuridad, educación superior e ingreso
familiar mayor o igual a $1.000.000 CPL

Epidemiología

El parto prematuro representa el 7,35% del total de partos ocurridos en Chile
durante el año 2014 con aumento de 7% respecto al 2011. La X región (de los
Lagos) ocupa el 2º lugar después de la región metropolitana con un 8,35 %
de prematuridad
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La pobreza y la educación incompleta así como el embarazo adolescente
han sido señalados como factores de riesgo para evento prematuridad, pero
en una sociedad con cambios sociodemográficos y económicos puede que
otros factores asociados a la movilidad social y la fuerza laboral femenina
que nuestro país presenta se conviertan en factores de riesgo

Epidemiología
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¿QUÉ VAMOS A 
HACER COMO 

RED?



GRACIAS!!!

carlosbecerra@ssdr.gob.cl


